
Manifestazione Frantoi in festa
Il 12 Novembre 2010 è partita in Sicilia la festa dell'olio extravergine di oliva

intitolata "Frantoi in festa".

Già da diversi giorni le maestre Giovanna Flammà  e Filippina Panevino ci hanno
spiegato l’importanza del l'olio di oliva in una corretta alimentazione.
In particolare esso fa parte delle nostre tradizioni gastronomiche e della dieta
Mediterranea.

In questa occasione la nostra classe , la V sezione A dell'Istituto Comprensivo
"V. Guarnaccia", ha visitato uno dei Frantoi che partecipa a questa iniziativa il
frantoio De Rose, in contrada Marano , vicino Pietraperzia .

Noi alunni, accompagnati dalle maestre Filippina, Giovanna e Matilde , ci siamo
radunati all'ingresso del plesso Guarnaccia e con il pullman ci siamo recati al frantoio.





Un signore molto esperto ci ha p resentato un video dal titolo "Dalle olive
all'olio",  che spiegava quante e quali varietà di olive ci sono, da quali parti è formato
il frutto, quando si raccolgono, come si estrae l'olio e d ove si conserva
correttamente.



Successivamente, siamo entrati in una grande sala dove si trovano diversi
macchinari, c'era un rumore assordante ,  questi avevano diverse funzioni.

Le olive venivano messe in una grande vasca dove venivano lavate e tolte le foglie.



Passavano in un altro dove venivano spremute e da un tubo usciva  l'olio e da un
altro la sansa, quest' ultima è ottenuta dal nocc iolo schiacciato.



La spiegazione è stata molto chiara ed interessante.
A conclusione ci hanno mostrato come si degusta l' olio, un compagno lo ha

assaggiato e ha detto che aveva un buon sapore con un pizzico di amarognolo.



La manifestazione si è conclusa con l' assaggio dei prodotti tipici: paté  di olive
bianche e nere, salame, formaggi di vari tipi, olive e acciughe e naturalmente l'ottimo
pane condito con l olio extravergine.



Prima di rientrare a scuola hanno dis tribuito una bottiglia di olio extravergine
ciascuno. E’ stata una giornata divertente ed emozionante perché è  stata la prima "gita"
scolastica.

Ecco alcuni dei nostri commenti :
"E stata un esperienza bellissima e molto divertente  !"- Liborio

 "E’ stata una giornata bella perché abbiamo visto e imparato tante cose nuove
divertendoci" – Marco

"Grazie a questa giornata abbiamo approfondito la conoscenza e il valore dell'olio d’oliva" -
Giulia



Hanno inoltre partecipato alla stesura della relazione: Giulia, Alessia, Rocco, Daniel,
Angela, Maria Pia ed Eusebio.

La classe quinta A
Scuola Primaria Toselli


